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Discrimination et stigmatisation : le point de vue des personnes vivant avec le VIH (PVVIH )
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é )
! INTRODUCTION )
ﬂstigmatisation et la discrimination envers les \ 0

personnes vivant avec le VIH (PVVIH) empéchent ou S0 -
retardent I'acceés aux services de prévention et de Repartition selon le sexe 20 < Réomrtition
traitement. 30 selon I'age
L'objectif de cette étude était de décrire les aspects omme 0
de la stigmatisation et de la discrimination vécue par  femme 10 ] .
les PVVIH a Tlemcen et d’identifier les facteurs " leoms  0S0ams  supasoams
associés
Mots-clés : Stigmatisation ; Discrimination ; VIH ;

{Iemcen / Différents aspects de stigmatisation

4 A Aspects de stigmatisation Nombre Pourcentage %
= — Rejet sexuel 25 30.48
) o ) . . divorce 06 07.31
Une étude transversale a été menée entre janvier et \ Harcélement verbale 43 52.43
juin 2023 aupreés des PVVIH de plus de 18 ans afin de Auto discrimination o2 7560
o . _ _ _ Rejete de certains services de 30 36.58
recueillir leurs expériences de stigmatisation et de "
discrimination. Aucune 18 21.94
Des questionnaires anonymes ont éte distribués au . N
PVVIH au cours de leur consultation au sein de service Discussion
\_ )

d’infectiologie
Considérations ethiques : Avant le début de I'entretien,
la confidentialité a été respectée et les participants ont

Cette étude apporte des informations inédites concernant la
répartition des formes de stigmatisation chez<les PVVIH : 36 % des
personnes ont éprouve |a stigmatisation dans les services de santé

donné leur consentement libre et éclairé a participer a D’un point de vue appliqué, ces résultats montrent qu’une
'étude. Les données ont été recueillies a I'aide d’un proportion importante des PVVIH souffre a cause de leur statut,
guestionnaire, avec des questions fermées et semi ouvertes. malgré 'absence de stigmatisation par des tiers.
\ / Ce constat plaide en faveur du développement du conseil
r ; A psychosocial, qui permettrait a davantage de personnes de « vivre
Resultats ) positivement avec le VIH »

82 PVVIH dont 100 % sous traitement antirétroviral ont éte
enquétées.

Le sex ratio etait a 0.95, 86.6 % des cas connaissaient leur
seropositivité depuis plus 5 ans.

La moyenne d’age était a 38 ans, 78% parmi eux ont rapporté au . o

moins un e stigmatisation CONCLUS/ION

La stigmatisation par une tierce personne (37,9 %) était la forme / ) g \
majeure de stigmatisation, suivie de 'auto stigmatisation (35,4 %). La stigmatisation n'est pas facile a apprehender : fait social

Par ailleurs, 8,4 % des PVVIH déclaraient avoir été victimes d’une complexe, articulant plusieurs niveaux « entre l'individu et Ia
violation de leurs secret médical. société », combinant une composante d’auto-stigmatisation
Une stigmatisation rapportée de la part du personnel de soins : et une composante de discrimination vis-a-vis de tiers,

refus de donner des soins (36.58 %), divulgation du statut sans Les activités d’appui psychosocial ciblant davantage l'individu
consentement (12 %), refus de tout contact physique (8.5 %). doivent étre développées parallelement a I'extension des

Le genre féminin était significativement associé a la stigmatisation traitements antirétroviraux, surtout au sein des associations.

(OR =1,97 ; IC95 % [1,02-2,45]). K . /
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